
 

 

 

心身共に健康に過ごせる２学期に！ 

                                横瀬中学校長 冨田 勲 

 猛暑や雷雨そして地震を心配した夏休みでしたが、横中生は熱中症や大きな災害に巻き込まれる

ことなく無事に２学期の始業式を迎えることができました。３年生は学校説明会や体験入学、個別

相談会などに参加して受験生としての自覚も高まったことでしょう。１・２年生は部活動に励みな

がらも自由時間を活用して様々な体験ができたことでしょう。その間に開催されたパリ五輪では、

日本代表選手団が４５個のメダルを獲得するという素晴らしい結果をもたらしました。皆さんの中

には早朝から観戦していた人もいたと思いますが、早めに生活のリズムを整えていきましょう。 

ある獣医師さんの話では、犬や猫などの動物は、怪我をしたり病気になったりすると、そのこと

を隠そうとするそうです。動物も人間と同じような病気にかかりますが、病気が重くなっても具合

が悪そうにしたり痛くて泣いたりすることはないそうです。そのうえ言葉がないので獣医師さんは

どこがどのように悪いのかを見つけるのが大変だそうです。動物は我慢強いのでしょうか？ それ

とも痛みに鈍いのでしょうか？ そうではないようです。野生の世界では食物連鎖があり、弱いも

のは強いものに食べられてしまいます。動物は怪我や病気で弱っていることを相手に知られると相

手に襲われたり食べられたりするので、弱っていることを隠すのです。今、人間と一緒に暮らして

いる犬や猫にも野生の時の習性が残っているようです。猫がおとなしく寝ていても、気持ちよく寝

ているとは限らず、強い痛みに耐えているということもあるようです。 

人間はどうでしょうか。足を怪我している人がいたら襲いますか？ 病気で弱っている人を攻撃

しますか？ 人間は身体の弱っている人はいたわりますし、誰かが怪我をしていれば何とかして助

けてあげますね。転んで怪我をしている人がいたら保健室に連れて行ったり、先生を呼びに行った

りします。ですから、体調や具合が悪くても隠す必要はありません。動物と人間の大きな違いはこ

こにあります。私たち人間は弱っている人、困っている人、弱い立場の人を何とかして助けようと

します。それは、思いやりの心を持っているからです。２学期が始まり、また様々な活動が始まる

ことを楽しみにしている人が多いと思いますが、一方で、勉強のこと、進路のこと、部活動のこと、

友達のことなど、いろいろと思い悩むこともあると思います。そのような時には一人で悩みを抱え

込まずに、友人や先生、家族など、周囲の人に相談してください。みんな、きっと力を貸してくれ

ます。もしも知り合いには相談しづらいという人は、次の相談先に電話やメールをしてみてくださ

い。秘密は守られます。悩み事は解消しながら、心身共に健康な２学期を過ごしていきましょう。 

地域・保護者の皆様には、２学期も横中生の見守りやご支援をよろしくお願いいたします。 

 

彩の国 よりそうみんなの電話・メール教育相談（子供用）  

Ｔｅｌ：０１２０－８６－３１９２   Ｅメール：ｓｏｕｄａｎ＠ｓｐｅｃ．ｅｄ．ｊｐ  
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８月末～９月の行事予定 

27 日(火) 
28 日(水) 
29 日(木) 
30 日(金) 

3 日(火) 
4 日(水) 
5 日(木) 
9 日(月) 

11 日(水) 
12 日(木) 
13 日(金) 
18 日(水) 
19 日(木) 
20 日(金) 
24 日(火) 
25 日(水) 
27 日(金) 
28 日(土) 
30 日(月) 

二学期始業式 部活動休養日 
給食開始、特別日課（月①・月②・月③・月⑤）、２年職場体験打合せ期間（～30・金） 
特別日課（木①・②・③・④）、スクールカウンセラー勤務日 
特別日課（金①・②・⑤・⑥） 
夏休み明け実力テスト(１・２年) 秩父地区中学校学力検査(３年) 
特別日課 5 時間・生徒専門委員会、部活動休養日 
スクールカウンセラー勤務日 
生徒朝会、要請訪問 
あいさつ運動、2 年職場体験学習・2 年給食なし（～13・金） 
1 年校外学習（川越校外学習）・1 年給食なし、部活動休養日 
総務・人事・学事担当学校訪問   ※16 日(月)敬老の日 
立会演説会 生徒会役員選挙 部活動休養日  
新人兼県総スポ予選会(陸上)(9/24 予備日①、9/25 予備日②) 
安全点検、3 年・ライフプランセミナー ※22 日(月)振替休日 
学年朝会 
PTA 本部役員会 
新人兼県総スポ予選会(球技・武道)①、給食なし 
新人兼県総スポ予選会(球技・武道)②(9/29 予備日①) 
生徒朝会（新生徒会本部役員任命式）、部活動休養日 

学校総合体育大会郡市予選会及び県大会入賞結果 
６月～７月にかけて、学校総合体育大会郡市予選会及び県大会が行われました。3 年生にとっては

最後の大会となり、どの部も精一杯頑張りました。保護者及び地域の皆様の部活動等へのご理解・ご
支援に感謝申し上げます。入賞した団体及び個人は次のとおりです。★は県大会出場（敬称略） 
１位 野球部★（県大会で 1 勝・県ベスト 16）      

柔道男子個人・     (２年)★          
水泳男子 100ｍバタフライ・     (３年)    
水泳女子 200ｍ平泳ぎ・       (１年)  
陸上男子２年 100ｍ・        (2 年)★ 
陸上女子１年 100ｍ・        (１年)★ 

２位 陸上女子２年 100ｍ・        (2 年)★ 
   陸上女子 800ｍ・          (１年)★ 
３位 女子バスケットボール、女子ソフトテニス 
   剣道女子団体 剣道男子団体★(本庄児玉地区とのﾌﾟﾚｲｵﾌに勝利して県大会進出) 

卓球女子個人(ダブルス)・   、   (３年) 
卓球男子個人(ダブルス)・   、   (２年) 
水泳女子 100ｍ平泳ぎ・        (１年) 

 ４位 陸上男子 3000ｍ・          (３年)     
５位 水泳男子 50ｍ自由形・        (１年) 

 ６位 陸上男子 400ｍ・    (２年)、陸上男子 1500ｍ・    (３年) 
７位 陸上女子 800ｍ・    (１年) 

秩父地区硬筆展及び県中央展入賞結果（敬称略） 
推薦賞       (１年)【県中央展・推薦賞】 
特選賞       (１年)      (１年)      (１年)      (１年)  

(１年)      (１年)      (２年)      (２年)  
(２年)      (２年)      (２年)      (２年)  
(２年)      (３年)      (３年)      (３年)  
(3 年)      (３年)      (３年)      (３年) 

優良賞       (１年)      (１年)      (１年)      (１年) 
          (１年)      (１年)      (２年)      (２年)  

(２年)      (２年)      (２年)      (２年) 
          (３年)      (３年)      (３年)      (３年) 

 



 


